
الحقيبة الدوائيةالحقيبة الدوائية  
لكل حاج و معتمرلكل حاج و معتمر



@aldawaa_dz

ستحتاج إلى بعض الأدوية والمستحضرات
الصيدلانية لعلاج بعض الأمراض الشائعة في

الحج. 

إليك 17 دواء ومستحضرا صيدلانيا بدون وصفة  
طبية لا غنى لك عندها في الحج 

)صيدلية الحج(. 
 ستنفعكم بمشيئة الله. 

هل ستذهب إلى الحج هذا العام؟



MEBO :جل مطهر للجروح والحروق مثل

 Kétoderm (Kétoconazole) :كريم للفطريات والتسلخات مثل

  Voltarène :جل لآلام المفاصل والعضلات مثل 

Dactagel (Miconazole) : جل لتقرحات الفم واللسان مثل
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Spasfon (phloroglucinol) :حبوب للمغص والتقلصات مثل

Dompérone (Dompéridone) :حبوب للغثيان والقيء مثل

Dimépra (Lopéramide)  :كبسولات للإسهال مثل 

Voltum (Diclofénac sodique) : حبوب مسكنات الألم مثل
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Lacto-Fibre :شراب أو حبوب للإمساك مثل

Antag (Oméprazole) :حبوب أو كبسولات للحموضة مثل
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Paracétamol :حبوب للحمى والصداع مثل

Venus :كريم واقي الشمس  مثل

كريم مرطب للقدم
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Prospan :مضاد السعال و طارد البلغم مثل

لصقات للجروح البسيطة
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أدوية خاصة ببعض الأمراض المزمنة مثل أدوية السكري،

و ارتفاع ضغط الدم، والربو، وأمراض القلب والبخاخات

وغيرها حسب حالة الحاج.

كما يجب على الحاج حفظ الأدوية، بالطريقة السليمة .

وذلك في الثلاجات وخاصة بعض الأدوية والحقن مثل

الأنسولين..
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ملاحظة: 

ادا كنت تعاني من مرض مزمن أو تتناول أدوية  أخرى

 فمن الأفضل استشارة الطبيب المعالج قبل شراء و

استخدام الأدوية المدكورة سابقا..
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https://t.me/aldawaa_dz

 للمزيد من المعلومات و الارشادات الطبية و الدوائية,

يمكنكم متابعة 

صفحاتنا على مواقع التواصل الاجتماعي :

@aldawaa_dz

@aldawaa الدواء

https://t.me/aldawaa0
https://www.instagram.com/invites/contact/?i=1qkd1r3seq1ep&utm_content=iz5li3a
https://www.facebook.com/aldawaa00?mibextid=ZbWKwL
https://www.facebook.com/aldawaa00?mibextid=ZbWKwL

